SEMINAIRE V

L’INTUITION et la CLAIRVOYANCE - partie 1

Avant-midi
1. ENTRETIEN:

L’INTUITION sous toutes ses formes, a des degrés divers
Evolution dans P’intuition
- pour parvenir a la clairvoyance
- pour arriver au couronnement de la communication a canal ouvert

L’intuition, c’est la voix de I’Ame, le moyen par lequel notre Ame cherche a communiquer avec nous.
Cheminement pour accéder a tous les paliers de I’intuition

Visualisation et concentration
Importance capitale de la bougie (FEU) pour atteindre des états d’intuition plus élevés

Ce qui développe I’intuition * Ce qui bloque intuition.

2. MEDITATION DIRIGEE
BUT: Que vous soyez ancrés davantage a la terre et bien centrés sur votre coeur,
pour ouvrir davantage a ’intuition.

3. EXERCICES VISANT A DEVELOPPER PARTICIJLIEREMENT L’INTUITION

Souvenez-vous que I’intuition ne se présente que dans le silence intérieur.

>k >k >k sk sk sk sk ok sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skoskoske sk sk sk sk sk skosksk sk sk sk sk ok
Apres-midi

1. ENTRETIEN SUR LA CLAIRVOYANCE
VOTRE GUIDE SPIRITUEL:
Qu’est-ce qu’un guide spirituel?
Qui est-il?
Comment obtenir un contact plus étroit avec lui?
Ce qu’il vient faire dans votre vie.
La facon idéale de communiquer avec lui

2. MEDITATION DIRIGEE: LA RENCONTRE DE VOTRE GUIDE

BUTS: Obtenir un contact plus conscient avec votre guide, dans le but de saisir davantage
comment travailler la clairvoyance.

Faciliter les exercices de clairvoyance qui vont suivre

3. EXERCICES DANS LE BUT DE DEVELOPPER LES CAPACITES DE CLAIRVOYANCE
PAR LE SUPPORT D’ENERGIE QU’EST VOTRE GUIDE.

Souvenez-vous que le guide est un pont entre la terre et le ciel.
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SEMINAIRE V

L’INTUITION et la CLAIRVOYANCE - partie 2

Le SEMINAIRE V SE DEROULE COMME SUIT.

Avant-midi

1- Dans un ENTRETIEN, je veux rappeler ces deux principes — yin et yan —
installés confortablement en chacun de nous. Aussi, je ne voudrais en aucun
cas passer sous silence I’importance de [ ’intention et aussi de [/ ’engagement
quand il s’agit d’aller rencontrer notre intuition.

Et pourtant, n’y a-t-il pas en nous des événements et des situations nous
rappelant que nous sommes souvent des ‘‘cordonniers mal chaussés’’
quand il s’agit de développer cette intelligence du coeur pour nous-mémes.

2- MEDITATION DIRIGEE
pour développer plus clairement et consciemment notre sensibilité.

3- TRAVAIL visant a redécouvrir cette forme de connaissance immédiate
qui ne recourt pas au raisonnement.

Apres-midi

1- Dans ce 2° ENTRETIEN le but premier est de se demander si nous
¢coutons plus souvent les directives de notre ego (nature humaine) ou celles
de notre je suis (nature divine)

I1 faut apprendre a écouter cette voix trés douce qui parle en nous....
Oui cette voix qui nous parle doucement et sans insistance...cette voix dit
les choses une fois, deux fois, trois fois... puis elle se tait....

2- MEDITATION DIRIGEE
pour développer davantage ce ressenti au niveau du cceur.

3- EXERCICES MULTIPLES visant a améliorer et amplifier ce ressenti
au niveau du coeur qu’est notre intuition.
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